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                                    Um gesunde Salzluft zu atmen braucht man nicht weit zu reisen.
 
 Direkt neben dem Thermalbad im Kurviertel von Bad Kreuznach liegen die crucenia Totes-Meer-Salzgrotten. Hier können Sie auf Ruheliegen, während eines 45-minütigen Aufenthaltes bei angenehmen 22-23 Grad Celsius, entspannen und die gesunde Luft einatmen. Für unsere kleinen Gäste gibt es eine separate Familiengrotte, die momentan nur von einem Haushalt besucht werden kann. Die Luftfeuchtigkeit beträgt ca. 50 Prozent, daher können die Salzgrotten in normaler Bekleidung besucht werden.

In der großen Salzgrotte können maximal 10 Gäste entspannen. Vor dem Besuch der Salzgrotten muss reserviert werden.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
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                                    Wir sind zertifiziert! Nach der bundesweiten Kennzeichnung "Reisen für Alle" wurden wir eingestuft und berechtigt die Auszeichnung "Barrierefreiheit geprüft" zu tragen! Alle Informationen zur Barrierefreiheit in den crucenia Totes-Meer-Salzgrotten gibt es hier.
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                    Erholen in der Salzgrotte

                
            

        

        
            
                
                    	Große Totes-Meer-Salzgrotte für Erwachsene zum Entspannen
	Familiensalzgrotte zum Spielen für die Kleinen und Ausruhen für die Großen


                

            
            
                
                    	Jeweils 45 Minuten Aufenthalt bei 22 Grad Celsius und max. 50 Prozent Luftfeuchtigkeit
	Verschiedene Angebote wie z.B. Klang- und Märchenreise oder QiGong
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                        Hier finden Sie einen ersten Einblick in unsere crucenia Totes-Meer Salzgrotten.
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                                    Besonderheit

In den crucenia Totes-Meer-Salzgrotten werden unterschiedliche Kurse für Körper und Geist angeboten. Egal ob QiGong, eine Fantasie-, Klang-, oder Märchenreise - gönnen Sie sich eine Pause vom stressigen Alltag und tauschen Sie in völlige Entspannung ein.
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                                        Sie möchten den günstigsten Eintrittspreis?
 NaheCARD Besitzer erhalten 10% Rabatt auf den Eintrittspreis.
	Erwachsene/ Jugendliche (ab 16 Jahren)	11,00 €
	Erwachsene/r mit einem Kind (bis 6 Jahre)	10,00 €
	Jedes weitere Kind (bis 6 Jahre)	4,50 €
	Kinder ab 7 bis 15 Jahre	8,50 €

Geburtstagskinder haben gegen Vorlage ihres Ausweises freien Eintritt!

Bei Gästen mit dem Merkzeichen B oder H im Schwerbehindertenausweis erhält die Begleitperson freien Eintritt.

Sie möchten gerne einen Salzgrotten-Besuch verschenken? Unsere Geldwertkarten sind eine schöne Möglichkeit, jemandem eine Freude zu bereiten. Den Wert können Sie zwischen 5,00 € und 500,00 € selbst bestimmen. Profitieren Sie von unserem attraktiven Rabattsystem beim Bezahlen mit der Geldwertkarte:
	ab einem Kartenwert von 50,00 €	5% Rabatt auf den Eintrittspreis
	ab einem Kartenwert von 150,00 €	10% Rabatt auf den Eintrittspreis
	ab einem Kartenwert von 250,00 €	15% Rabatt auf den Eintrittspreis

Mit dem Betreten der crucenia Totes-Meer-Salzgrotten erklären Sie sich mit der gültigen Haus- und Badeordnung einverstanden.
  

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) für den Kauf von Eintrittsmedien: hier
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                                        Reguläre Öffnungszeiten:
	Täglich
	08:30 Uhr bis 19:30 Uhr
	Eine Anwendung dauert 45 Minuten und ist zu jeder halben Stunde buchbar


Sommerschließzeit: Vom 01.07. bis 14.07.2024 bleiben die crucenia Salzgrotten geschlossen.
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                                        Wir empfehlen eine Reservierung vor dem Besuchstermin per E-Mail info@crucenia-thermen.de (zu den Bürozeiten; nicht an Wochenenden und Feiertagen) oder per Telefon unter 0671 99-1432.
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                                        Gehen Sie auf Klangreise!

Tanken Sie neue Lebensenergie durch sanfte und wohltuende Klänge der Klangschale, die Ihre Fantasie beflügeln und Ihre Alltagssorgen vergessen lassen. Atmen Sie dabei reine salzhaltige Luft der Salzgrotten ein und lassen sich in eine Welt vollkommener Ruhe und Entspannung entführen. Die Klangreise führt Achim Wendling Klangtherapeut aus dem HerzKlang-Institut im Klangraum Wörrstadt.

Folgende Termine (jeweils 17.30 und 18.30 Uhr) stehen zur Verfügung:

16.04.2024

14.05.2024

18.06.2024

Eine Anwendung dauert 45 Minuten und kostet 25,- € pro Teilnehmer. Anmeldung und Infos bitte über Telefon 0671 991128 (zu den Bürozeiten; nicht an Wochenenden und Feiertagen).

Wir freuen uns auf Sie!
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                                        Yoga an einem besonderen Ort!

Folgende Termine (jeweils um 10.30 und 11.30 Uhr) sind noch frei:
 
 13.04.2024
 11.05.2024
 08.06.2024

Der Kurs dauert 45 Minuten und kostet pro Person 20,00 €.

Kursinhalt:
	sanfte Yogaübungen im Sitzen und Liegen (Liegestuhl)
	achtsame Atemübungen
	Zeit für Ruhe, Entspannung und bei sich selbst ankommen
	Ziele: Körperwahrnehmung verbessern, Beweglichkeit erhalten, Verspannungen lösen, im Hier und Jetzt ankommen

Weitere Informationen und Anmeldung unter 0671 991128 (zu den Bürozeiten; nicht an Wochenenden und Feiertagen).

Wir wünschen euch viel Freude!
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                                        Mental Kraft schöpfen und gesunde Salzluft einatmen bei unseren Meditationsreisen mit Mentaltrainerin Sylvia Herzner am

27. April, 10.30 Uhr
 18. Mai, 10.30 Uhr
 24. Mai, 16.30 Uhr
 07. Juni, 16.30 Uhr
 22. Juni, 10.30 Uhr

Eine Anwendung dauert 45 Minuten und kostet pro Person 21,00 €.

Weitere Informationen und Anmeldung unter 0671 991128 (zu den Bürozeiten; nicht an Wochenenden und Feiertagen).

Wir wünschen euch viel Freude!

                                    

                                
                            


                
            

        

    



    
        
            
                
                    Wertschein zum Verschenken einfach online kaufen.
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                    crucenia Totes-Meer-Salzgrotten

Kurhausstraße 26
 55543 Bad Kreuznach

Bitte geben Sie in Ihr Navigationsgerät die Kurhausstraße 26 in 55543 Bad Kreuznach ein.

Nächste Bushaltestelle: Bad Kreuznach, Badeallee/ Kreisverwaltung
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                            Rufen Sie uns an: 0671 991432 oder sollen wir uns melden? Nutzen Sie unser Kontaktformular
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